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Samedi 5 mars, 1er dimanche de Carême, année C 
Dt 26, 4-10 Rm 10, 8-13 Lc 4, 1-13

ACCUEIL: Changez vos cœurs,  
croyez à la bonne nouvelle 
Changez de vie, croyez que Dieu vous aime. 
- Je ne viens pas pour juger les personnes, 
Je viens pour leur donner la vie de Dieu. 
- Je suis la Porte, dit Jésus : 
Qui entrera par Moi sera sauvé. 
- Qui croit en moi a la vie éternelle, 
Croyez en mes paroles, et vous vivrez ! 
KYRIE : Lave-nous, Seigneur, de toutes nos fautes…  
Kyrie eleison, prends pitié de nous Seigneur (bis). 
Donne-nous, Seigneur, les mots de sagesse…  
Christe eleison, prends pitié de nous Seigneur (bis). 
Montre-nous, Seigneur, ta miséricorde…  
Kyrie eleison, prends pitié de nous Seigneur (bis). 
1ère LECTURE, du livre du Deutéronome. 
La profession de foi du peuple élu 
PSAUME 90 :  
Sois avec moi, Seigneur, dans mon épreuve. 
Quand je me tiens sous l’abri du Très-Haut  
et repose à l’ombre du Puissant,  
je dis au Seigneur : « Mon refuge,  
mon rempart, mon Dieu, dont je suis sûr ! » 
Le malheur ne pourra te toucher,  
ni le danger, approcher de ta demeure :  
il donne mission à ses anges  
de te garder sur tous tes chemins.  
Ils te porteront sur leurs mains  
pour que ton pied ne heurte les pierres ;  
tu marcheras sur la vipère et le scorpion,  
tu écraseras le lion et le Dragon. 
« Puisqu’il s’attache à moi, je le délivre ;  
je le défends, car il connaît mon nom.  
Il m’appelle, et moi, je lui réponds ;  
je suis avec lui dans son épreuve. » 
2ème LECTURE,  
de la lettre de saint Paul Apôtre aux Romains 
La profession de foi en Jésus Christ 
ACCLAMATION DE L’ÉVANGILE 
Ta Parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, 
délivrance. 
« L’homme ne vit pas seulement de pain, mais 
de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. » 
Ta Parole, Seigneur, est vérité,  
et ta loi, délivrance. 
ÉVANGILE de Jésus Christ selon saint Luc 
«Dans l’Esprit, il fut conduit à travers le désert où il 
fut tenté» 
PRIÈRE UNIVERSELLE Par Jésus Christ, ton 
serviteur, nous te prions, Seigneur. 

SAINT LE SEIGNEUR 
Saint, saint, saint le Seigneur, Dieu de l’univers.  
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire.  
Hosanna, hosanna.  
Hosanna au plus haut des cieux. (bis) 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur, 
Hosanna, hosanna.  
Hosanna au plus haut des cieux. (bis). 
ANAMNÈSE : Quand nous mangeons ce pain et 
buvons à cette coupe, nous célébrons le mystère de la foi :  
nous rappelons ta mort, Seigneur ressuscité,  
et nous attendons que tu viennes. (bis) 
AGNUS 
Agneau de Dieu, vainqueur de toute mort,… 
Miserere nobis, prends pitié de nous ! (bis) 
Agneau de Dieu, sauveur de toute vie, … 
Miserere nobis, prends pitié de nous ! (bis) 
Agneau de Dieu, semeur de liberté, … 
Dona nobis pacem, donne-nous la paix ! (bis)  
COMMUNION : Seigneur Jésus Tu es présent 
dans ton Eucharistie. Dans cette hostie, 
nous T’adorons et nous Te magnifions 
- Toi qui es Dieu, Toi qui es Roi, Tu nous as 
tout donné. Tu es le Christ, Tu es l’Agneau 
immolé sur la Croix. 
- Dans ta passion Tu as porté chacun de nos 
péchés; Ton sang versé nous a lavés et nous a 
rachetés. 
- Saint Jean a vu le sang et l’eau jaillir de ton 
côté. Ton Esprit Saint nous est donné comme 
un fleuve d’eau vive. 
- Oui, nous croyons à la victoire par ta 
résurrection. Oui nous croyons que dans ta 
gloire, à jamais nous vivrons. 
ENVOI: Vivons en enfants de lumière sur les 
chemins où l’esprit nous conduit : que vive en 

nous le nom du Père ! 
- L’heure est venue de sortir 
du sommeil! Voici le temps 
de l’appel au désert ! Allez 
où va le Fils de l’homme. 
La joie de Dieu sur lui 
repose. 
- L’heure est venue de 

lutter dans la nuit, Voici le 
temps d’affronter l’Ennemi! 

N’ayez pas peur face aux 
ténèbres. À l’horizon la croix 

se dresse. 



 
-------------------------------------------------------------- 

Paroisses Stella Maris 
St Augustin / St Pierre-St Etienne de Maguelone / St Sixte II 

Secteur Grand Montpellier Sud 
Dimanche 6 mars : 1er dimanche de Carême 
9h30 Messe à St Jean de Malte de Carnon 
11h Messes à St Pierre de Palavas et St Augustin de La Grande-Motte 
Lundi 7 mars : Férie 
Réunion Saint Vincent de Paul chez Marie Barome 
14h30 Vestiaire aux Pénitents à Pérols (réception et tri) 
18h Chapelet à St Jean de Malte de Carnon 
18h30 Messe à St Jean de Malte de Carnon 
Mardi 8 mars : Férie 
10h Réunion des prêtres du secteur à Pérols 
18h Confession à St Sixte II de Pérols  
18h30 Messe à St Sixte II de Pérols 
Mercredi 9 mars : Férie 
10h Messe à St Etienne de Villeneuve, précédée de l’Adoration 
14h-17h30 Formation obsèques à La Grande-Motte  
15h30 Chapelet à St Augustin de La Grande-Motte  
17h Chapelet à St Pierre de Palavas  
19h 1ère rencontre Carême à La Grande-Motte, thème « écouter » 
Jeudi 10 mars : Férie 
16h Prières et Méditations à St Augustin de La Grande-Motte 
17h30 Adoration du TSS à St Pierre de Palavas 
18h30 Rencontre Abbé-Mousse-Papas : messe à St Pierre de Palavas puis 19h à l’école Ste Florence  
19h-22h Adoration nocturne à St Pierre de Palavas (passer par la porte latérale) 
Vendredi 11 mars : Férie 
 9h Messe à St Augustin de La Grande-Motte, suivie de l’Adoration du TSS 
13h Rencontre catéchuménat à Palavas 
15h Chemin de croix à St Pierre de Palavas 
16h Réunion des prêtres et diacres à la cure de Palavas 
Messe à St Pierre de Palavas pour l’école Ste Florence 
18h Chapelet à St Etienne de Villeneuve 
18h Rencontre des équipes baptême à Ste Florence 
18h Aumônerie à Notre Dame de la Mer à Carnon 
Samedi 12 mars : Férie 
17h Ménage à St Jean de Malte de Carnon 
17h Messe à St Augustin de La Grande-Motte 
17h45 Chapelet à St Sixte II de Pérols 
18h30 Messes à St Etienne de Villeneuve et St Sixte II de Pérols 
Dimanche 13 mars : 2ème dimanche de Carême  
 9h30 Messe à St Jean de Malte de Carnon 
10h30 Baptême de Pommé Clément à St Sixte II de Pérols 
11h Messes à St Pierre de Palavas et St Augustin de La Grande-Motte  
12h15 Baptême de Jones Antoine à St Pierre de Palavas 
À noter :  
Du 25 au 27 mars, récollection de Carême à ND de la Mer à Carnon, par le Père Philippe Mercier « 
Faire route avec Marie ». S’inscrire auprès de Sœur Luisa au 07 83 52 26 05. 35€ de participation. Sans 
logement et prévoir son repas. 
Grande tombola Stella Maris à partir du 15 février, au profit des paroisses et de l’Aumônerie Stella 
Maris, du Patronage Nazareth et de l’école paroissiale Ste Florence. 2€ le ticket. Tirage le 19 mars après 
la messe pour St Joseph. De nombreux lots sont à gagner. 


