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En Avent vers la lumière

Avec la fin de l’année liturgique, arrivent également les premiers frimas de 

l’hiver – un peu timides cette année quand même - les nuits plus longues, et de 
plus en plus souvent, également, les soucis économiques liés à la consommation 
d’énergie qui explose. De quoi déprimer semblerait-il.


Nous aurions bien tort. Le temps de l’Avent nous ouvre désormais ses portes. 
Rien à voir avec celles des petits calendriers gourmands .. Il y a bien mieux. C’est 
un temps nouveau qui se présente à nous. 


Peut-être faut-il le préciser : le temps liturgique n’est pas celui de la 
chronologie. L’Église déploie, en une année calendaire, tous les mystères du 
Seigneur ; elle condense, à la fois pour des raisons pratiques et surtout 
pédagogiques, le cycle entier du passage terrestre du Christ parmi les hommes en 
une seule année, centrée sur le mystère pascal. Nous sommes ainsi amenés à 
goûter, en concentré, la richesse de chaque étape grâce à la liturgie, à ses 
couleurs, ses oraisons et surtout ses extraordinaires lectures tirées de la Bible.


Voilà pourquoi l’Avent prend dès lors une saveur toute particulière : il est lui-
même une pédagogie, qui nous permet de redécouvrir la vertu de l’attente. Pas 
celle de la file du supermarché... Plutôt celle qui précède la venue d’un lointain 
parent, mieux encore celle d’une tendre grossesse, dont l’issue est déjà fixée, 
mais qui embellit tout par la préparation des corps et des cœurs.


Dans un monde dominé par l’immédiateté, l’instantané, et l’instinctif, nous 
retrouvons alors la capacité de prendre du recul, d’entrer en résilience, pour 
retrouver ce Dieu Père « qui donne la preuve suprême de sa puissance lorsqu’il 
patiente et prends pitié » (prière d’ouverture du 26ème dimanche ordinaire).


De ce fait, l’Avent est un chemin, un cheminement dans le mystère de la foi, 
comme il l’a été dans le cœur de la toute jeune Vierge Marie, à la fois surprise et 
émerveillée après l’annonce imprévue de l’archange, dont elle commence 
seulement à deviner la portée inouïe. 


Notre croyance, notre cœur, notre agir se tendent alors, non seulement vers la 
naissance du Sauveur, mais surtout vers le retour glorieux du Christ, seule vraie 
lumière qui effacera toute ténèbre.


Ce temps de retour sur nous-même, de mise en perspective de notre vie aussi, 
l’ensemble paroissial Stella Maris nous propose de le vivre en harmonie avec la 
création, dont l’humanité a seulement reçu la garde, et non pas la pleine propriété ! 
Deux temps de réflexion nous seront proposés, autour de la récente Lettre Laudate 
Deum du Pape François, et ensuite avec les élans lumineux du P. Teilhard de Chardin.


Beau chemin d’Avent à tous !	 P. Thierry † 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F 2 rencontres pour se préparer à Noël  
avec le Pape François  
et le P. Teilhard de Chardin !  
 
 

l   Vendredi 1er Décembre 19h 00 - 20h 30 
« Louez Dieu ! » : la Lettre du Pape François sur la 
crise climatique (par Jean-Marie DURAND délégué 
diocésain à l’écologie intégrale)  
 
l  Mercredi 13 Décembre 19h 00 - 20h30  
Pierre Teilhard de Chardin, une pensée d'espérance 
aux sources de l'Écologie spirituelle  
(par le P. Alain-Marie DA SILVA-HOOPER)   
   
 
 
 
 

En Avent ! 
 

Ensemble paroissial STELLA MARIS - www.paroisses-stellamaris.com 

Entrée libre 

 A la salle Notre-Dame de la Mer à Carnon  
  



Calendrier de décembre 2023


Jeudi 1er	 19h-20h 30 première soirée de l’Avent  
à Notre-Dame de la Mer à Carnon


Dimanche 3	 11h messe unique Stella Maris à Pérols 
17h vêpres solennelles de l’Avent à Pérols


Mardi 5	 19h30 repas du 5 à Notre-Dame de la Mer à Carnon

Mercredi 6	 18h30 réunion du CPP à Carnon

Vendredi 8	 10h30 temps de prière pour les maternelles et  
	 11h messe pour les enfants de l'école Ste Florence

Samedi 9 et dimanche 10 : bénédiction des crèches dans les églises

Mardi 12	 18h30 réunion du catéchuménat à La Grande Motte

Mercredi 13	 19h-20h30 seconde soirée de l’Avent  
	 à Notre-Dame de la Mer à Carnon

Vendredi 15	 13h30 Temps fort de l'Avent et confessions à l'école Ste Florence

Mardi 19	 12h messe à l’Institut Saint Pierre de Palavas

Lundi 1er janvier, 11h Ste Marie mère de Dieu, messe 11h à Pérols


Confessions pour la Nativité du Seigneur 

Jeudi 21 : 18h-18h30 à Palavas.  

Vendredi 22 : 9h 45-11h à La Grande Motte et à Pérols.  
Samedi 23 : 9h 45 – 11h à Pérols 

Célébration pénitentielle : mardi 19 décembre 18h à Pérols.

Avez-vous donné au Denier de l’Église ?

Beaucoup pensent que donner à la quête est leur contribution au 

fonctionnement courant de leur paroisse. Or, il en est des paroisses comme de 
toutes les structures humaines : il y a des coûts de fonctionnement, auxquels 
contribuent – c’est vrai – les diverses collectes ou offrandes versées à 
l’occasion de telle ou telle célébration. 


Mais il y a aussi des coûts structurels : formation initiale et permanente des 
prêtres et des diacres, traitement des prêtres et des laïcs, coûts fonciers et 
immobiliers parfois vertigineux, sans parler de la hausse des coûts de l’énergie, 
qui n’épargne pas l’Église ... 


Ces dépenses sont en principe financées par le Denier de l’Église, qui est la 
participation de chaque paroissien à la vie de son église. Or, il n’y a qu’une 
petite minorité qui donne... et cette participation est en baisse de 5% sur les 
trois premiers trimestres 2023.


Les infrastructures de notre vie quotidienne sont financées par les impôts. 
L’Église, quant à elle, ne peut compter que sur la générosité de tous. En cette 
fin d’année, que notre charité n’oublie pas l’Église que continue de bâtir le 
Christ Jésus !  Merci d’avance.


P. Thierry FEBVRE

La paroisse Saint Bernard de Lattes organise un pèlerinage  

à Notre Dame du Laus et Notre Dame de la Salette, du 8 au 11 mai 2024.  
Renseignements et inscriptions avant le 15 décembre 2023 : psaint-bernard@wanadoo.fr 





MESSES POUR DÉCEMBRE 2023


TF P. Thierry - GB P. Gérard Blayac - AMDS P. Alain Marie - BP Fr. Benoît Pekle

Vendredi 8, solennité de l'Immaculée Conception. Mardi 12, Bienheureuse Vierge 
Marie de Guadalupe, Mercredi 13, Ste Lucie. Jeudi 14, St Jean de la Croix. Mardi 
26, St Étienne. Mercredi 27, St Jean l’évangéliste. Jeudi 28, Les Saints Innocents. 
Vendredi 29, 5ème jour dans l’Octave de la Nativité. Dimanche 31, fête de la Sainte 
Famille. Lundi 1er janvier, Ste Marie mère de Dieu, messe 11h à Pérols (TF).


Messes en semaine pour décembre
Mardi : 9h à Pérols les 5, 12, 19 et 26 
Mercredi : 9h à Pérols les 6, 13 et 20 ; 

10h à Villeneuve les 6, 13, 20 et 27. 
Jeudi : 9h Pérols les 7, 14, 21 et 28 ; 18h30 Carnon le 14 et Palavas les 7 et 21. 
Vendredi : 9h à Pérols les 1, 8, 15 et 22 ; 9h à la Grande Motte les 15, 22 et 29. 
♱ ♱ ♱ Antienne Mariale de l’Avent, « Alma Redemptoris Mater » ♱ ♱ ♱

Probablement la plus ancienne des Antiennes Mariales (XIIème siècle)
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Alma Redemptóris Mater,  
quæ pérvia caeli porta manes,  

Et stella maris,  
succúrre cadénti súrgere  

qui curat pópulo :  
Tu quæ genuísti, natúra miránte,  

tuum sanctum Genitórem :  
Virgo prius ac postérius,  

Gabriélis ab ore sumens illud Ave, 
peccatórum miserére.

Sainte Mère du Rédempteur,  
Porte du ciel, toujours ouverte,  

étoile de la mer,  
viens au secours du peuple qui tombe et 

qui cherche à se relever.  
Tu as enfanté, ô merveille !  

Celui qui t’a créée,  
et tu demeures toujours Vierge.  

Accueille le salut de l’ange Gabriel, et 
prends pitié de nous, pécheurs.


