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Pour un Carême d’Espérance
En proposant à l’Eglise un jubilé de l’Espérance, le Pape François a mis le 

doigt sur un défaut crucial pour notre société contemporaine : son manque 
d’espérance. Or justement, l’espérance est au cœur de toute la démarche 
chrétienne, à commencer par son fondement, la Parole de Dieu. En effet, la 
Bible regorge d’espérance. Ouvrons-la, et observons : sur un total de 285 
mentions du mot « espérance » dans l’Ancien Testament - ce qui en fait déjà 
une valeur première pour les rédacteurs bibliques - 222 sont des formes 
verbales. Autrement dit, loin de se présenter comme une valeur abstraite, 
l’espérance est avant tout dans la Bible un mouvement, un agir. C’est l’attitude 
de celui qui espère qui importe, plus que son sentiment.

En outre, les mentions se retrouvent avant tout dans les livres dits « de 
sagesse » (Job, Proverbes, Ben Sira, Psaumes par exemple). Or ces livres, à 
l’inverse du reste de l’Ancien Testament, ont pour caractéristique de proposer 
un mouvement de l’homme vers Dieu. Même dans le célèbre Livre de Job, le 
malheur qui accable Job ne doit pas nous tromper : celui-ci ne cesse de parler 
d’espérance, de la rechercher, de la réclamer à Dieu à tout crin.

Ailleurs, les prophètes rappellent le peuple d’Israël au respect des exigences 
divines, suscitant souvent son retour vers le Seigneur par la prière ou la 
confession de foi, alors qu’une grande épreuve le menace.

Fondamentalement, ce n’est plus dans le passé que s’enracine la foi du 
peuple hébreu, mais dans l’avenir. Les difficultés présentes n’empêchent pas - 
bien au contraire - que Dieu puisse nous ouvrir un avenir nouveau et radieux. Et 
quand le Seigneur envoie un prophète, il lui garantit à chaque fois sa présence 
indéfectible : « Je serai avec toi », signant ainsi un pacte qu’il honorera 
toujours, quelles que soient les difficultés rencontrées.

Le chrétien, par sa foi, s’appuie lui aussi sur cette promesse. C’est ce que 
nous approfondirons au long de ce carême qui débute le 5 mars, en nous 
rendant soit individuellement, soit en communauté le 29 mars, dans l’un des 
sanctuaires proposés par notre archevêque Mgr Turini, et en réfléchissant 
ensemble lors de la soirée du 19 mars.  Cette espérance, nous devons la 
proposer tout spécialement à nos jeunes, comme nous y invite le Pape 
François : « Il vit, le Christ, notre espérance et il est la plus belle jeunesse de ce 
monde. Tout ce qu’il touche devient jeune, devient nouveau, se remplit de vie. 
Les premières paroles que je voudrais adresser à chacun des jeunes chrétiens 
sont donc : Il vit et Il te veut vivant ! » 

Bon carême à tous !

P. Thierry † 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Action Carême 2025

Cette année, nous aiderons l’école paroissiale Sainte Florence établie à 

Palavas. École hors contrat fournissant aux enfants un enseignement adapté 
(classes à effectif réduit, soutien pédagogique individuel) et une vraie 
initiation à la foi chrétienne, elle ne reçoit aucun financement public. L’aide 
apportée contribuera à soulager l’effort financier considérable des familles 
les plus modestes. Vous pouvez faire votre don en le mettant dans une 
enveloppe précisant « Offrande Carême ». 

info@ecole-sainteflorence.com 



Calendrier de mars 2025 

Samedi 1er  mars 9h15 Journée diocésaine des fiancés,  
	 au Collège de l’Assomption à Montpellier 

Mercredi 5 Messes des Cendres à 9h30 (Carnon), 10h (Villeneuve), 

17h (La Grande-Motte), 18h30 (Palavas, Pérols)

Vendredi 7	 10h30 temps de prière pour les maternelles à St Pierre de Palavas 
	 11h Messe pour les enfants de l'école à St Pierre de Palavas

Dimanche 9	 9h Dimanche des Familles à La Grande-Motte

	 11h Messe unique d’entrée en Carême à La Grande-Motte

	 15h30 Célébration de l’Appel décisif pour les futurs baptisés 	
	 adultes en la cathédrale de Lodève

Mardi 11	 12h Messe à l'institut Saint Pierre de Palavas

Vendredi 14	 18h30 Rencontre de l’aumônerie à Carnon  
	 et Sacrement de la Réconciliation

Mardi 18	 10h Rencontre des équipes obsèques Stella Maris  
	 aux Pénitents à Pérols

Mercredi 19	 19h Soirée paroissiale de Carême sur le thème de l’Espérance, 	
	 à Carnon : Repas Pom’Soup et conférence

Jeudi 20	 18h30 Rencontre du catéchuménat des adultes à Carnon

Samedi 22	 9h-10h30 Préparation au baptême à Carnon

Dimanche 23	 9h Retraite de 1ère Communion (Session 1) à La Grande-Motte

Samedi 29	 Journée à réserver :  
	 Démarche jubilaire Stella Maris, à ND de la Salette (Sète)

Loto paroissial du 9 février 

Un grand merci à tous les donateurs, paroissiens et commerçants de 

l’ensemble pastoral Stella Maris, et surtout à l’équipe organisatrice, qui 
a géré de main de maître toute l’organisation de ce temps bien convivial, 
lequel a quand même permis de recueillir près de 3 000 € !

—— Rappels : ——

- Inscriptions des baptêmes, 3 mois avant la date : Mme Marie-Joëlle Petit, 06 70 22 22 11
- Inscriptions pour mariage, 1 an avant la date : Mme Fabienne Wiewiora 06 77 71 02 39
- Organisation d’obsèques : Mme Nicole Soulié, 06 78 36 72 10

–––– Chapelets hebdomadaires réguliers : ––––

Carnon : lundi 18h 

La Grande Motte : mercredi 16h  
Pérols  : jeudi 17h 

Palavas : jeudi 17h30 
Villeneuve : vendredi 18h 



MESSES POUR MARS 2025


1 Rénovation des voeux des Petites Soeurs de l’Annonciation

Mercredi 5 mars, entrée en Carême et imposition des Cendres à chaque messe 
(planning ci-dessus). Jeudi 6, Saint Ardon d'Aniane, prêtre. Vendredi 7, 
Ste Perpétue et Ste Félicité, martyres. Samedi 8, S. Jean de Dieu. Lundi 17, 
S. Patrick, évêque. Mardi 18, S. Cyrille, évêque et docteur de l’Église. 
Mercredi 19, Solennité de la Saint Joseph. Mardi 25, Solennité de 
l'Annonciation.
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MESSES EN  SEMAINE POUR MARS
La Grande-Motte Carnon Pérols Palavas Villeneuve

Lu 3 18h30
Ma 4 9h
Me 5
Je 6 9h 18h30
Ve 7 9h 9h
Lu 10 18h30
Ma 11 9h 9h
Me 12 9h 10h
Je 13 18h30
Ve 14 9h 9h
Lu 17 18h30
Ma 18 9h 9h
Me 19 9h 10h
Je 20 9h 18h30
Ve 21 9h 9h
Lu 24 18h30
Ma 25 9h
Me 26 9h 10h
Je 27 18h30
Ve 28 9h
Lu 31 18h30


