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Pour un carême hospitalier

Cette année, les chrétiens de notre diocèse sont invités par 

Mgr Turini à entrer dans la deuxième phase de leur transformation 
pastorale, proposée par la belle Lettre qu’il vient de nous diffuser : 
DE LA FRATERNITÉ REÇUE À L’HOSPITALITÉ VÉCUE : 
« Ouvrir nos portes, élargir nos cœurs ».

L’enjeu est de taille : passer du lien fraternel, facile à admettre, à 
un agir qui est en même temps une mise en mouvement et une 
ouverture du cœur. A ce titre, le carême est un temps privilégié pour 
changer, pour réviser notre manière de fonctionner, souvent 
routinière par commodité.

Suis-je capable de me décentrer de moi-même ? D’admettre que 
l’autre pourrait bien avoir raison ? Pour reprendre une interrogation 
proposée par Mgr Turini  : «  Être hospitalier ça nous expose : à 
l’inconnu, à la gêne, à l’inconfort, aux risques, à la gratuité. 
Sommes-nous prêts à l’assumer et à nous y engager ? » 

Un de nos efforts de carême pourrait porter sur cette ouverture de 
notre cœur à l’imprévu de Dieu, sur un à priori de bienveillance 
dans nos relations avec des personnes nouvelles ou inconnues. Une 
bonne manière de permettre cette ouverture est peut-être de suivre la 
proposition du Pape Léon XIV pour ce carême 2026 : le jeûne de la 
langue !

Sans oublier la tradition du jeûne alimentaire et de l’abstinence, il 
nous invite en effet à renoncer aux paroles qui heurtent et blessent le 
prochain. « Commençons par désarmer le langage en renonçant aux 
mots tranchants, aux jugements hâtifs, à médire de qui est absent et 
ne peut se défendre, aux calomnies. » « Ainsi grandira », conclut-il, 
« l’espace pour la voix de l’autre ».

Une bonne manière d’être hospitaliers, à la manière de la Vierge 
Marie, que nous pourrons invoquer avec la prière jointe à ce 
bulletin.

Bon carême à tous !

P. Thierry † 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Action Carême

Cette année, nous aiderons l’Œuvre d’Orient, en faveur des 

communautés chrétiennes de la bande de Gaza en Terre Sainte.  
Vous pouvez faire votre don en le mettant dans une enveloppe précisant 
« Offrande Carême ». Rédiger les chèques à l’ordre de AD 34 Stella Maris. 

Offices des Rameaux

Samedi 28 : 17h La Grande Motte, 18h30 Villeneuve 

Dimanche 29 : 9h Carnon, 11h Palavas, Pérols et La Grande Motte
Confessions pour se préparer aux fêtes pascales :


Le 23 mars, 18h à Carnon; le 26 mars, 18h à Palavas; 
les 31 mars et 4 avril, 9h45 à La Grande-Motte;  

les 25 mars et 1er avril 9h30 à Villeneuve;  
les 24 mars et 4 avril, 9h45 à Pérols.

Lundi Saint 30 mars, Messe chrismale à 18h,

en la cathédrale de Montpellier

Célébration pénitentielle de Carême 

Mercredi 1er avril 18h à Pérols 

† Chemins de Croix du Vendredi Saint, le 3 avril †

15h Pérols, 15h Carnon, 15h Villeneuve,  

15h30 Palavas et La Grande-Motte, 20h Palavas 
Triduum pascal 


Jeudi Saint : 17h La Grande-Motte, 18h30 Carnon, Pérols et Palavas.  
Vendredi Saint : 17h Pérols, 18h30 Palavas, Villeneuve, La Grande-Motte. 

Office des Ténèbres

Samedi Saint 4 avril 9h30 à Pérols

Vigile Pascale

Samedi 4 avril 21h La Grande Motte

—— Rappels : ——
- Baptêmes (petits enfants), 3 mois avant la date : Marie-Joëlle Petit, 06 70 22 22 11 
- Aumônerie et catéchuménat (des plus de 18 ans) : Sœur Yamile, 07 68 71 59 35  
- Inscriptions pour mariage, 1 an avant la date : Fabienne Wiewiora, 06 77 71 02 39  
- Organisation d’obsèques : Mme Nicole Soulié, 06 78 36 72 10 

 Permanences : 
- La Grande-Motte : du lundi au samedi de 10h à 12h. 
Pérols (aux Pénitents) : le mercredi de 14h à 16h.(sauf vacances scolaires) 
- Palavas-les-Flots : mardi, jeudi et vendredi de 16h à 18h. 



Calendrier de mars 2026

Dimanche 1er mars 9h à 15h Entrée en Carême de la communauté à Carnon

Samedi 7	 9h-17h30 Journée diocésaine des fiancés (collège Assomption)

Dimanche 8	 11h Célébration du 1er scrutin des catéchumènes  
	 à La Grande-Motte

Lundi 9	 18h Conseil d’administration de l’école Ste Florence à Palavas

Mercredi 11	 20h CA de l’association Un Orgue pour Pérols (Pénitents)

Vendredi 13	 10h30 Temps de prière pour les maternelles à St Pierre de Palavas 
	 11h Messe pour les enfants de l'école à St Pierre de Palavas

Samedi 14	 9h Préparation au baptême à Carnon

Dimanche 15	 9h Retraite de 1ère communion parents-enfants à Pérols

	 11h Célébration du 2ème scrutin des catéchumènes à Pérols

Mardi 17	 20h Réunion des néophytes à Carnon

Jeudi 19	 15h Réunion de l’ Association de l’orgue à l’accueil de Palavas

Vendredi 20	 19h Rencontre Aumônerie avec étapes de baptême

Samedi 21	 9h Retraite de 1ère communion Enfants à Carnon

Dimanche 22	 9h30 Célébration du 3ème scrutin des catéchumènes à Carnon  
	 (choeur grégorien)

	 16h Concert à Pérols de la Maîtrise de la cathédrale

Mardi 24	 20h30 Rencontre de l’équipe CPM à La Grande-Motte

Jeudi 26	 18h30 Catéchuménat des adultes à Carnon

Vendredi 27	 14h Confessions à l’école Ste Florence

Samedi 28 et dimanche 29 : Solennité des RAMEAUX (détail infra)


L’école Sainte Florence  
fête ses 10 ans  

le samedi 11 avril. 
Vous êtes tous invités!


Chères familles d'hier et 
d'aujourd'hui, chers amis et 
bienfaiteurs. C’est avec une 
immense joie que nous vous invitons à 
célébrer les 10 ans de l'école Sainte Florence, le samedi 11 avril 2026 !


Cette journée exceptionnelle sera l'occasion de nous retrouver tous ensemble 
pour célébrer dix années au service des enfants !


PROGRAMME DE LA JOURNÉE :

	 Église de Palavas-les-Flots

9h00 : Messe

	 École Sainte Florence (29 rue de l'Église)

10h30 : Discours de célébration

	 Fondation Saint-Pierre (371 Avenue de l'évêché de Maguelone)

11h30 : Apéritif

12h15 : Déjeuner (vente sur place)

14h00 : Spectacle de magie, kermesse, concerts, animaux de la ferme, atelier 
basket, spectacle des enfants, tombola

17h30 : L'école souffle ses bougies ! 



MESSES POUR MARS 2026


1 Retraite de 1ère Communion parents- enfants. 2 Avec le Chœur grégorien 

Vendredi 6 : St Ardon d’Aniane. Samedi 7  : Ste Perpétue et Ste Félicité. Mercredi 
18 : S. Cyrille de Jérusalem. Jeudi 19 : Solennité de la Saint Joseph. Mercredi 25 : 
Solennité de l’Annonciation du Seigneur. Lundi Saint 30 : Messe chrismale à 18h en 
la cathédrale de Montpellier. Mercredi Saint 1er avril : célébration pénitentielle 18h à 
Pérols. 

Pendant le temps liturgique du Carême, l'autel ne sera pas orné de fleurs, et les instruments 
de musique ne seront permis que pour accompagner les chants (sauf fêtes). 


Le Carême s’étend du Mercredi des Cendres au Jeudi Saint, avant la Sainte Cène.

Pour les personnes de 15 à 65 ans, le Mercredi des Cendres et le Vendredi Saint sont des 

jours de jeûne et d’abstinence ; les vendredis de Carême sont des jours d’abstinence.
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11h 11h 11h 17h 11h

Pérols 11h 11h 1 11h 11h

Carnon 9h30 9h30 9h30 2 9h

Palavas 11h 11h 11h 11h

Ville-

neuve 18h30 18h30 18h30 18h30

MESSES EN  SEMAINE POUR MARS
La Grande-Motte Carnon Pérols Palavas Villeneuve

Lu 2 18h30
Ma 3 9h 9h
Me 4 9h 10h
Je 5 18h30
Ve 6 9h
Lu 9 18h30
Ma 10 9h 9h
Me 11 9h 10h
Je 12 18h30
Ve 13 9h 9h
Lu 16 18h30
Ma 17 9h 9h
Me 18 9h 10h
Je 19 9h 18h30
Ve 20 9h 9h
Lu 23 18h30
Ma 24 9h 9h
Me 25 9h 10h
Je 26 9h 18h30
Ve 27 9h 9h
Lu 30 18h messe chrismale en la cathédrale St Pierre
Ma 31 9h 9h


